Esther Cuerda

PEELING PARA UNA NUEVA PIEL
Coordinadora del médulo de Peelings del
master de Medicina Estérica de la Universidad
Rey Juan Carlos de Madrid, la doctora Cuer-
da (tel.: 912 811 561), disfruta del trato con
los pacientes. “La piel es capaz de expresar
emociones. Aparece cansada o luminosa
segin el estado de dnimo. Me gusta tra-
bajar los problemas que aparecen en el
exterior tratando de llegar a su origen.”
Los peelings mejoran las manchas, el
acné y las pequefias arrugas, las cica-
trices o ¢l melasma. “Se han introdu-
cido combinaciones de moléculas mas
pequeias de distintos dcidos (lictico,
glicélico, salicilico...) que permiten tra-
tamientos activos y con satisfactorios re-
sultados para mejorar el aspecto de la piel
o tratar imperfecciones. Son ideales para
dar luminosidad a la cara, cuello, escote...”

José Carlos Moreno
ADIOS A LAS LESIONES CUTANEAS
La dermatologia quirdrgica soluciona todo
tipo de lesiones en la piel, las ufias, el cue-
ro cabelludo, las mucosas... tanto de naci-

miento como las provocadas por el paso del
tiempo: verrugas, queratosis seborréicas (mds

Formulas
de experto

La cosmética juega un papel fundamental en el
mantenimiento de una buena piel. Conocer las nece-
sidades de ésta es imprescindible para conseguir una
galénica adecuada. Quiza por eso muchos dermatolo-
gos se lanzan a la creacion de tratamientos, sabedores
de qué es lo que puede solucionar una problemética
concreta, ya sea de signos de la edad, acné, higiene...

grandes que las primeras y de diferente co-
N _ . lor)... “Las soluciones a dia
LAS NUEVAS
eficaces gracias a la apari-
SON MUY cién de miltiples siste-
-l—O LBEEEDAS luz pulsada... Con posibi-
lidades de desarrollo en 1. Limplador Mega-Bright, de Dr. Andrew Weil for Origins (33 €).
2. CC Glow, iluminadora antiedad, de Dr. Brandt (39 €). De venta en
inmunologfa, estética, ecc.”, asegura el doc- m"g fm«mmhmﬁg?
tor Moreno (tel.: 957 204 589), presidente de 5. Repair Hyaluronic Acid, rejuvenecedor, de Dr. Sebagh (100 €).
tervenciones son realizadas de manera ambu-
latoria, sin hospitalizacién, un gran nimero

> S de hoy son mds rdpidas y
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mas: dermaroscopia, ldser,

varios campos como en cirugia, oncologia,

honor de la AEDV. La mayor paree de las in-

en la misma consulta y en la propia visita.®
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